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NOTA TECNICA

Utilizacdo de Leca®L para cumprimento do RCCTE

Uma das novidades do novo RCCTE - Regulamento das Caracteristicas de
Comportamento Térmico dos Edificios — é a contabilizacdo das perdas térmicas
lineares, quer em elementos das fachadas e pisos elevados, quer em elementos em
contacto com o terreno. Neste caso, as perdas de calor obtém-se multiplicando o
perimetro dos elementos em apreco por um coeficiente de transmissdo térmica

linear (y), cujos valores se encontram tabelados no regulamento, sendo funcéo de
dois parametros:

(i) do desnivel (z) entre estes elementos e a cota do terreno e;
(ii) do coeficiente de transmissao térmica superficial (U) dos elementos.
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Fig. IV3 — Pavimentos em contacto com o terreno com isolante  Fig. V.4 — Parede em
t¢rmico perimetral. contacto com o terreno)

Figuras extraidas do RCCTE

Uma solucdo para reducdo das perdas de energia e assegurar uma performance
excelente em termos térmicos é a utilizacéo de Leca®L, como a seguir se demonstra.
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Propriedades térmicas da Leca®L

A Leca®L possui as seguintes caracteristicas:

Granulometria

10 — 20 mm

Massa volumica aparente (estado solto)
Seca — Saturada (38% teor de agua)

275 — 380 kg/m®

Resisténcia ao esmagamento dos granulos

0,7 MPa

Permeabilidade

> 101 m/s

Condutibilidade térmica (1)

0,10 - 0,12 W/m°C

No quadro seguinte apresentam-se valores da resisténcia térmica de camadas de

Leca®L com diferentes espessuras:

Resisténcia térmica (R = 1/U)
em camada de 6 cm
em camada de 12 cm
em camada de 25 cm

0,5 — 0,6 m*C/W
1,0 — 1,2 m?C/W
2,1 - 2,5 m*C/W

A Leca®L e o RCCTE

Para o caso dos pavimentos em contacto com o terreno (v. Fig. IV.3 do RCCTE), a
ADENE (Agéncia para a Energia) publicou na sua pagina na Internet um quadro que

complementa o RCCTE (obs.: quadro néo publicado no RCCTE por lapso).

Transcrevem-se abaixo os dados do quadro da ADENE, com a indicacdo das

espessuras de Leca®L correspondentes aos valores de U tabelados:

Valores de y, em W/m°C, para pavimentos em contacto

com o terreno, em funcao da altura enterrada z
e do coeficiente de transmissédo térmica do isolante U

corresnondente

2
U (W/m™C) U=<20 U>20 Pavimento sem
z (m) (R > 0,5 m*C/W) (R < 0,5 m*C/W) isolante térmico
-1,2<z <0 1,20 1,40 1,50
0,05<z<1 1,80 2,00 2,50
Espessura de
Leca®L 225cm £225cm -
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Utilizac&o de Leca®L no isolamento de pavimentos

Estimativa da economia de energia com Leca®L

A titulo de exemplo, para uma cave cujo pavimento fica 1,10 m abaixo da cota do
terreno, a utilizagdo de uma camada de Leca®L com 25 cm ao longo do perimetro,
permite reduzir as perdas de calor ao longo do perimetro do pavimento de 1,50 para
1,20 W/m°C.

Se admitirmos apenas 5 °C de diferenca média de temperatura entre o interior e 0
exterior e um perimetro de 50 m, a solucdo Leca®L permite reduzir em 75 W as
perdas de calor através da envolvente, o que representa, no final de 12h, menos 0.9
kWh de consumo de electricidade (dissipada por efeito de Joule — radiadores) ou
cerca de 0,11 litros de gasotleo de aquecimento (caldeiras a gasoleo).

N&o esquecer que a energia gasta na fase de construcao de um edificio representa,
em média, apenas 10% da que € consumida ao longo da vida util de um edificio,
pelo que o investimento em isolamento térmico é sempre compensador e reduz as
emissoes de diéxido de carbono para a atmosfera.

Obs. :

1) Os valores nos quadros respeitantes a Leca®. foram obtidos considerando uma
condutividade térmica de 0,12 W/m°C, por forma a ter em conta a possibilidade de presenca
de alguma humidade. Para o material seco, a condutividade baixa para 0,10 W/m°C, e com
0 material saturado (situacdo muito pouco provavel) sobe para 0,15 W/me°C.

2) Estimativa da economia diaria de energia:
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0,30 W/mPC x5°Cx50m=75W

75 W x 12h =900 Wh = 0.9 kWh

Caldeiras a combustivel liquido: 0,086 / h = 0,086 / 0,8 = 0,1075 kgep/kWh
0,1075 kgep/kwWh / 0,875 I/kg = 0,123 I/lkWh

0.9 kWh x 0,123 I/lkWh = 0,11 litros de gaséleo



